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Чемпионат Республики Татарстан по плаванию 2026г.
Казань, 12. - 14.2.2026

Дистанция 37 Женщины, 400m Вольный стиль 14 лет и старше
14.02.2026 - 11:23 Результаты
Очки: AQUA 2025

Место Фамилия, Имя д/р Команда R.T. Результат Очки

1. ЧЕРНЫШОВА Анастасия 21.06.2010 мс Казань 2 +0,78 4:20.10 МС 741
50m: 29.99 29.99 150m: 1:35.41 32.94 250m: 2:42.60 33.99 350m: 3:49.22 33.12

100m: 1:02.47 32.48 200m: 2:08.61 33.20 300m: 3:16.10 33.50 400m: 4:20.10 30.88

2. ВАЗЫХОВА Маргарита 23.10.2012 мс Казань 4 +0,71 4:20.90 МС 734
50m: 29.55 29.55 150m: 1:35.97 33.67 250m: 2:42.74 33.58 350m: 3:49.33 33.21

100m: 1:02.30 32.75 200m: 2:09.16 33.19 300m: 3:16.12 33.38 400m: 4:20.90 31.57

3. АРБУЗОВА Адиля 03.01.2009 кмс Казань 3 +0,83 4:27.76 КМС 679
50m: 29.54 29.54 150m: 1:36.12 33.79 250m: 2:44.65 33.96 350m: 3:53.96 34.64

100m: 1:02.33 32.79 200m: 2:10.69 34.57 300m: 3:19.32 34.67 400m: 4:27.76 33.80

4. НИКИТИНА Кира 10.11.2011 кмс Казань 4 +0,75 4:32.51 КМС 644
50m: 30.38 30.38 150m: 1:37.57 34.72 250m: 2:48.76 35.82 350m: 3:59.23 34.43

100m: 1:02.85 32.47 200m: 2:12.94 35.37 300m: 3:24.80 36.04 400m: 4:32.51 33.28

5. МИНДУБАЕВА Диана 21.05.2012 кмс Казань 2 +0,79 4:34.22 КМС 632
50m: 31.48 31.48 150m: 1:40.12 34.88 250m: 2:50.46 35.36 350m: 4:00.85 35.32

100m: 1:05.24 33.76 200m: 2:15.10 34.98 300m: 3:25.53 35.07 400m: 4:34.22 33.37

6. ИЛЬИНЫХ Амалия 31.01.2012 кмс Казань 3 +0,77 4:34.58 КМС 629
50m: 30.13 30.13 150m: 1:37.84 34.71 250m: 2:48.79 35.69 350m: 4:00.45 35.84

100m: 1:03.13 33.00 200m: 2:13.10 35.26 300m: 3:24.61 35.82 400m: 4:34.58 34.13

7. МИРОНОВА Маргарита 27.05.2012 кмс Казань 2 +0,65 4:37.69 КМС 609
50m: 31.36 31.36 150m: 1:41.65 35.81 250m: 2:52.56 35.59 350m: 4:03.29 35.44

100m: 1:05.84 34.48 200m: 2:16.97 35.32 300m: 3:27.85 35.29 400m: 4:37.69 34.40

8. ГИЗЗАТУЛЛИНА Амалия 30.05.2008 мс Казань 4 +0,70 4:38.14 КМС 606
50m: 30.24 30.24 150m: 1:37.54 33.71 250m: 2:47.74 35.63 350m: 4:01.78 37.51

100m: 1:03.83 33.59 200m: 2:12.11 34.57 300m: 3:24.27 36.53 400m: 4:38.14 36.36

9. ПАНИНА Мирослава 01.03.2009 кмс Казань 4 +0,79 4:40.61 КМС 590
50m: 31.51 31.51 150m: 1:42.46 35.83 250m: 2:54.12 35.91 400m: 4:40.61 1:10.37

100m: 1:06.63 35.12 200m: 2:18.21 35.75 300m: 3:30.24 36.12

10. ТЕРЕХИНА Таисья 24.04.2009 мс Казань 4 +0,71 4:42.57 I 578
50m: 31.55 31.55 150m: 1:43.22 36.42 250m: 2:55.77 36.27 350m: 4:07.60 35.83

100m: 1:06.80 35.25 200m: 2:19.50 36.28 300m: 3:31.77 36.00 400m: 4:42.57 34.97

11. СЕКАЧЕВА Маргарита 30.10.2008 кмс Казань 6 +0,74 4:42.63 I 577
50m: 31.23 31.23 150m: 1:41.69 250m: 2:53.90 36.11 350m: 4:07.78

100m: 200m: 2:17.79 36.10 300m: 400m: 4:42.63 34.85

12. ГАИНА Дарья 23.04.2010 кмс Казань 6 +0,66 4:42.83 I 576
50m: 30.71 30.71 150m: 1:40.18 35.44 250m: 2:53.36 36.52 350m: 4:06.86 36.52

100m: 1:04.74 34.03 200m: 2:16.84 36.66 300m: 3:30.34 36.98 400m: 4:42.83 35.97

13. ХАБИРОВА Алия 18.06.2012 кмс Казань 4 +0,75 4:43.67 I 571
50m: 32.19 32.19 150m: 1:44.21 36.65 250m: 2:56.87 36.57 350m: 4:09.62 36.37

100m: 1:07.56 35.37 200m: 2:20.30 36.09 300m: 3:33.25 36.38 400m: 4:43.67 34.05

14. БОКАРЕВА Анастасия 29.04.2011 кмс Казань 4 +0,84 4:44.41 I 566
50m: 31.13 31.13 150m: 1:43.00 36.59 250m: 2:56.89 37.21 350m: 4:10.22 36.32

100m: 1:06.41 35.28 200m: 2:19.68 36.68 300m: 3:33.90 37.01 400m: 4:44.41 34.19

15. МУХАМЕТШИНА Эльза 19.08.2010 кмс Казань 4 +0,78 4:46.85 I 552
50m: 31.13 31.13 150m: 1:43.37 36.81 250m: 2:57.13 36.66 350m: 4:11.12 36.71

100m: 1:06.56 35.43 200m: 2:20.47 37.10 300m: 3:34.41 37.28 400m: 4:46.85 35.73

16. КАГИРОВА Камилла 11.01.2007 кмс Казань 2 +0,74 4:47.76 I 547
50m: 31.99 31.99 150m: 1:44.94 37.30 250m: 2:59.76 37.60 350m: 4:13.58 36.72

100m: 1:07.64 35.65 200m: 2:22.16 37.22 300m: 3:36.86 37.10 400m: 4:47.76 34.18

17. МУКСИНОВА Дина 10.12.2011 кмс Казань 3 +0,79 4:48.23 I 544
50m: 32.44 32.44 150m: 1:44.52 36.47 250m: 2:58.34 37.36 350m: 4:12.70 37.22

100m: 1:08.05 35.61 200m: 2:20.98 36.46 300m: 3:35.48 37.14 400m: 4:48.23 35.53
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Чемпионат Республики Татарстан по плаванию 2026г.
Казань, 12. - 14.2.2026

Дистанция 37, Женщины, 400m Вольный стиль, 14 лет и старше

Место Фамилия, Имя д/р Команда R.T. Результат Очки

18. ФАТХЛИСЛАМОВА Нафиса 11.07.2011 I Тетюшский район +0,77 4:51.39 I 527
50m: 32.99 32.99 150m: 1:46.62 37.56 250m: 3:01.32 37.37 350m: 4:15.96 37.18

100m: 1:09.06 36.07 200m: 2:23.95 37.33 300m: 3:38.78 37.46 400m: 4:51.39 35.43

19. САДРИЕВА Самира 30.05.2011 кмс Казань 4 +0,73 4:52.90 I 518
50m: 32.87 32.87 150m: 1:46.67 37.56 250m: 3:02.03 350m: 4:18.52

100m: 1:09.11 36.24 200m: 300m: 400m: 4:52.90 34.38

20. ШУРАЛЕВА Ангелина 14.06.2010 I Казань 3 +0,77 4:54.18 I 512
50m: 32.53 32.53 150m: 1:48.32 38.07 250m: 3:04.24 350m: 4:20.49

100m: 1:10.25 37.72 200m: 300m: 400m: 4:54.18 33.69

21. ДУНАЕВА Кира 17.03.2011 I Альметьевск +0,74 4:54.19 I 512
50m: 33.87 33.87 150m: 1:47.95 37.47 250m: 3:02.73 37.77 350m: 4:18.23 38.01

100m: 1:10.48 36.61 200m: 2:24.96 37.01 300m: 3:40.22 37.49 400m: 4:54.19 35.96

22. КАРАЕВА Елизавета 25.01.2011 I Набережные Челны 1 +0,79 4:55.54 I 505
50m: 33.11 33.11 150m: 1:47.43 37.41 250m: 3:03.21 37.91 350m: 4:19.02 37.81

100m: 1:10.02 36.91 200m: 2:25.30 37.87 300m: 3:41.21 38.00 400m: 4:55.54 36.52

23. МИНГАЗОВА Азалия 11.05.2012 кмс Кукмор +0,77 4:56.88 I 498
50m: 32.63 32.63 150m: 1:47.54 37.98 250m: 3:04.28 38.37 350m: 4:20.76 38.17

100m: 1:09.56 36.93 200m: 2:25.91 38.37 300m: 3:42.59 38.31 400m: 4:56.88 36.12

24. МАРТЫНОВА Екатерина 22.02.2010 I Набережные Челны 1 +0,76 4:57.04 I 497
50m: 32.83 32.83 150m: 1:46.93 37.26 250m: 3:02.73 38.21 350m: 4:19.16 37.89

100m: 1:09.67 36.84 200m: 2:24.52 37.59 300m: 3:41.27 38.54 400m: 4:57.04 37.88

25. ПЛАКСИНА Вера 14.02.2011 I Набережные Челны 2 +0,71 4:57.90 I 493
50m: 33.56 33.56 150m: 1:50.00 38.60 250m: 3:06.74 38.32 350m: 4:22.35 37.61

100m: 1:11.40 37.84 200m: 2:28.42 38.42 300m: 3:44.74 38.00 400m: 4:57.90 35.55

26. БОБЫЛЁВА Есения 11.12.2010 I Набережные Челны 1 +0,81 4:58.95 I 488
50m: 33.70 33.70 150m: 1:48.18 37.59 250m: 3:04.48 38.36 350m: 4:21.57 38.53

100m: 1:10.59 36.89 200m: 2:26.12 37.94 300m: 3:43.04 38.56 400m: 4:58.95 37.38

27. АНДРЕЕВА Яна 05.09.2012 I Альметьевск +0,76 5:00.91 II 478
50m: 33.93 33.93 150m: 1:52.06 38.97 250m: 3:09.10 37.92 350m: 4:25.52 37.81

100m: 1:13.09 39.16 200m: 2:31.18 39.12 300m: 3:47.71 38.61 400m: 5:00.91 35.39

28. САБИРЗЯНОВА Азалия 22.04.2012 I Казань 2 +0,75 5:00.95 II 478
50m: 33.55 33.55 150m: 1:50.81 39.20 250m: 3:08.21 38.63 350m: 4:24.93 38.07

100m: 1:11.61 38.06 200m: 2:29.58 38.77 300m: 3:46.86 38.65 400m: 5:00.95 36.02

29. МАМАКОВА Адеми 10.10.2012 I Альметьевск +0,70 5:01.69 II 474
50m: 34.68 34.68 150m: 1:51.31 38.61 250m: 3:08.36 38.72 350m: 4:25.25 38.44

100m: 1:12.70 38.02 200m: 2:29.64 38.33 300m: 3:46.81 38.45 400m: 5:01.69 36.44

30. ГИЗДАТУЛЛИНА Лия 06.05.2008 кмс Альметьевск +0,76 5:02.82 II 469
50m: 32.81 32.81 150m: 1:48.91 39.05 250m: 3:07.05 38.94 350m: 4:25.39 39.16

100m: 1:09.86 37.05 200m: 2:28.11 39.20 300m: 3:46.23 39.18 400m: 5:02.82 37.43

31. КЛЫКОВА Анастасия 26.06.2012 I Казань 2 +0,76 5:07.10 II 450
50m: 32.61 32.61 150m: 1:49.57 39.49 250m: 3:09.18 40.02 350m: 4:28.61 40.20

100m: 1:10.08 37.47 200m: 2:29.16 39.59 300m: 3:48.41 39.23 400m: 5:07.10 38.49

32. ШИПАЕВА Дарья 05.07.2012 Казань 3 +0,79 5:08.63 II 443
50m: 33.67 33.67 150m: 1:50.81 38.86 250m: 3:10.03 39.41 350m: 4:30.83 40.10

100m: 1:11.95 38.28 200m: 2:30.62 39.81 300m: 3:50.73 40.70 400m: 5:08.63 37.80

33. ЖУКОВА Дарья 07.03.2011 I Набережные Челны 2 +0,83 5:10.97 II 433
50m: 35.03 35.03 150m: 1:53.36 39.24 250m: 3:13.45 40.05 350m: 4:32.56 39.40

100m: 1:14.12 39.09 200m: 2:33.40 40.04 300m: 3:53.16 39.71 400m: 5:10.97 38.41


