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Дистанция 3 Девочки, 400m Вольный стиль Год рождения 2011
24.03.2023 - 11:30 Результаты
Очки: FINA 2023

Место Фамилия Имя г/р Команда R.T. Результат Очки

1. НОСКОВА, Милана 2011 I СШОР Ижевск 4:48.88 1р ___________548
50m: 32.55 32.55 150m: 1:45.21 36.98 250m: 2:59.40 37.29 350m: 4:12.93 37.22

100m: 1:08.23 35.68 200m: 2:22.11 36.90 300m: 3:35.71 36.31 400m: 4:48.88 35.95

2. ЯКИМОВА, Арина 2011 II СШОР Ижевск 4:53.09 1р ___________524
50m: 33.36 33.36 150m: 1:46.95 37.24 250m: 3:01.47 37.33 350m: 4:16.38 37.77

100m: 1:09.71 36.35 200m: 2:24.14 37.19 300m: 3:38.61 37.14 400m: 4:53.09 36.71

3. ФАЗЛЕЕВА, Алиса 2011 I СШОР Касатка 3 4:56.89 1р ___________504
50m: 32.94 32.94 150m: 1:46.60 37.32 250m: 3:02.13 37.46 350m: 4:19.28 38.27

100m: 1:09.28 36.34 200m: 2:24.67 38.07 300m: 3:41.01 38.88 400m: 4:56.89 37.61

4. СОЛОВЬЕВА, Полина 2011 I СШОР "Дельта" 4:57.69 1р ___________500
50m: 33.59 33.59 150m: 1:49.00 38.57 250m: 3:06.35 39.00 350m: 4:22.01 37.17

100m: 1:10.43 36.84 200m: 2:27.35 38.35 300m: 3:44.84 38.49 400m: 4:57.69 35.68

5. НИКИТИНА, Кира 2011 I СШОР "Дельта" 4:59.09 1р ___________493
50m: 34.16 34.16 150m: 1:49.63 38.33 250m: 3:07.01 38.63 350m: 4:22.88 37.07

100m: 1:11.30 37.14 200m: 2:28.38 38.75 300m: 3:45.81 38.80 400m: 4:59.09 36.21

6. ЩИПКОВА, Софья 2011 I СШОР по плаванию РМЭ 5:00.08 1р ___________488
50m: 33.38 33.38 150m: 1:46.99 37.62 250m: 3:03.03 38.30 350m: 4:21.75 39.54

100m: 1:09.37 35.99 200m: 2:24.73 37.74 300m: 3:42.21 39.18 400m: 5:00.08 38.33

7. РОМАНОВА, Варвара 2011 I Олимпийский 5:00.52 1р ___________486
8. НАБИУЛЛИНА, Исламия 2011 1 Акватика 1 5:02.52 2р ___________477
9. САДЫКОВА, Сюмбель 2011 МАУ СШОР "Дельфин" 5:08.28 2р ___________450

50m: 34.50 34.50 150m: 1:51.07 39.12 250m: 3:10.46 39.75 350m: 4:29.78 39.39
100m: 1:11.95 37.45 200m: 2:30.71 39.64 300m: 3:50.39 39.93 400m: 5:08.28 38.50

10. ШАКИРОВА, Альмира 2011 МАУ СШОР "Дельфин" 5:08.69 2р ___________449
50m: 35.33 35.33 150m: 1:53.84 39.35 250m: 3:12.75 39.56 350m: 4:31.46 39.48

100m: 1:14.49 39.16 200m: 2:33.19 39.35 300m: 3:51.98 39.23 400m: 5:08.69 37.23

11. БОКАРЕВА, Анастасия 2011 2 Акватика 1 5:09.36 2р ___________446
50m: 34.99 34.99 150m: 1:54.42 40.58 300m: 3:53.95 1:19.20

100m: 1:13.84 38.85 200m: 2:34.75 40.33 400m: 5:09.36 1:15.41

12. МИЛЮТИНА, Аделина 2011 2 Акватика 1 5:12.53 2р ___________432
100m: 1:15.36 1:15.36 200m: 2:35.00 1:19.64 300m: 3:54.54 1:19.54 400m: 5:12.53 1:17.99

13. РУДАЛЕВА, Мария 2011 II СШОР по плаванию РМЭ 5:12.76 2р ___________431
50m: 34.21 34.21 150m: 1:52.27 39.85 300m: 3:54.09 1:21.25

100m: 1:12.42 38.21 200m: 2:32.84 40.57 400m: 5:12.76 1:18.67

14. УРАЗБАХТИНА, Амалия 2011 I СШОР "Дельта" 5:13.07 2р ___________430
15. САДРИЕВА, Самира 2011 II Гимназия № 179 5:13.21 2р ___________429
16. ТУКАЕВА, Арина 2011 II СШОР Ижевск 5:13.90 2р ___________427
17. ШАГЕЕВА, Камила 2011 II СШОР "Дельта" 5:14.57 2р ___________424

50m: 35.55 35.55 150m: 1:55.11 39.99 300m: 3:56.21 1:21.11
100m: 1:15.12 39.57 200m: 2:35.10 39.99 400m: 5:14.57 1:18.36

18. КАРАЕВА, Елизавета 2011 II Олимпийский 5:15.14 2р ___________422
50m: 34.96 34.96 150m: 1:51.99 38.12 300m: 3:56.31 1:21.11

100m: 1:13.87 38.91 200m: 2:35.20 43.21 400m: 5:15.14 1:18.83

19. ЛЕКОНЦЕВА, Анастасия 2011 II СШОР Ижевск 5:15.73 2р ___________419
20. ГАЙНУЛЛИНА, Раиля 2011 2 Акватика 1 5:15.75 2р ___________419
21. КОНЯШКИНА, Ева 2011 II Олимпийский 5:17.04 2р ___________414
22. УТРОБИНА, Дарья 2011 III Сила воды Ижевск 5:17.84 2р ___________411

100m: 1:16.41 1:16.41 200m: 2:38.06 1:21.65 300m: 4:00.92 1:22.86 400m: 5:17.84 1:16.92

23. БОЛТАЧЕВА, Алёна 2011 II СШОР Ижевск 5:17.91 2р ___________411
24. МУКСИНОВА, Дина 2011 II СШОР Касатка 3 5:19.39 2р ___________405
25. ИСАНБЕРДИНА, София 2011 МАУ СШОР "Дельфин" 5:19.90 2р ___________403

50m: 35.24 35.24 150m: 1:55.51 41.39 300m: 4:03.22 1:24.81
100m: 1:14.12 38.88 200m: 2:38.41 42.90 400m: 5:19.90 1:16.68
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26. СЛЕПНЕВА, Мария 2011 II Олимпийский 5:20.75 2р ___________400
50m: 35.78 35.78 150m: 1:54.44 38.48 300m: 4:01.14 1:23.07

100m: 1:15.96 40.18 200m: 2:38.07 43.63 400m: 5:20.75 1:19.61

27. ГАБДРАХМАНОВА, Эльвина 2011 МАУ СШОР "Дельфин" 5:21.30 2р ___________398
28. ГАТИНА, Самира 2011 II СШОР Касатка 3 5:22.83 2р ___________392
29. ТОРГАШЕВА, Дарина 2011 2 МБУ СШ Тетюши 5:25.63 2р ___________382
30. КАРАМОВА, Ясмина 2011 2 Нижнекамск 5:25.76 2р ___________382
31. ПЛАКСИНА, Вера 2011 Н.Челны л/ч 5:26.71 2р ___________378

50m: 35.25 35.25 150m: 1:54.64 38.36 300m: 4:06.35 1:25.32
100m: 1:16.28 41.03 200m: 2:41.03 46.39 400m: 5:26.71 1:20.36

32. ЕРЫШКАНОВА, Татьяна 2011 МАУ СШОР "Дельфин" 5:26.73 2р ___________378
33. КОПЬЁВА, Екатерина 2011 2 УУ(т)ОР 5:27.57 2р ___________375
34. КУДРЯВЦЕВА, Кира 2011 III Сила воды Ижевск 5:27.79 2р ___________375

ШАГИЗИГАНОВА, Алиса 2011 II СШОР "Дельта" 5:27.79 2р ___________375
100m: 1:18.33 1:18.33 200m: 2:42.70 1:24.37 300m: 4:07.94 1:25.24 400m: 5:27.79 1:19.85

36. ИСМАИЛОВА, Дарина 2011 II СШОР Касатка 3 5:29.19 2р ___________370
100m: 1:19.38 1:19.38 200m: 2:42.91 1:23.53 300m: 4:07.73 1:24.82 400m: 5:29.19 1:21.46

37. ВЕРБА, Арина 2011 II Олимпийский 5:29.24 2р ___________370
50m: 35.18 35.18 150m: 1:51.52 35.82 300m: 4:06.33 1:26.01

100m: 1:15.70 40.52 200m: 2:40.32 48.80 400m: 5:29.24 1:22.91

38. ТЕМИРГАЛИЕВА, Фарида 2011 II СШОР Касатка 3 5:31.39 2р ___________363
100m: 2:43.63 2:43.63 200m: 4:08.54 1:24.91 300m: 5:31.76 1:23.22 400m: 5:31.39

39. НИСТОР, Виктория 2011 II Сила воды Ижевск 5:31.63 2р ___________362
100m: 1:18.93 1:18.93 200m: 2:44.43 1:25.50 300m: 4:09.45 1:25.02 400m: 5:31.63 1:22.18

40. МУСТАШКИНА, Оливия 2011 III СШОР Касатка 4 5:36.16 2р ___________347
100m: 1:21.61 1:21.61 200m: 2:46.64 1:25.03 300m: 4:12.89 1:26.25 400m: 5:36.16 1:23.27

41. БЕЛЬТЮКОВА, Полина 2011 II Сила воды Ижевск 5:37.51 2р ___________343
42. БОГОМОЛОВА, Ирина 2011 II Витязь 5:40.98 2р ___________333
43. СЕЛИВАНОВА, Ева 2011 II МАУ СШ ФСО "Ак Буре" 5:41.71 2р ___________331
44. МИХЕЕВА, Анастасия 2011 2 МБУ СШ Тетюши 5:43.90 3р ___________324
45. НАДЫСЕВА, Александра 2011 СШОР Касатка 4 5:44.82 3р ___________322

100m: 1:18.25 1:18.25 200m: 2:47.38 1:29.13 300m: 4:18.00 1:30.62 400m: 5:44.82 1:26.82

46. ЗЛАТИНА, Валерия 2011 III Сила воды Ижевск 5:44.93 3р ___________321
100m: 1:18.16 1:18.16 200m: 2:46.62 1:28.46 300m: 4:16.81 1:30.19 400m: 5:44.93 1:28.12

47. АБАЛТУСОВА, Мария 2011 III МАУ КСШ г.Ижевск 5:44.99 3р ___________321
48. КУРБАНОВА, Альмира 2011 II МАУ СШ ФСО "Ак Буре" 5:45.07 3р ___________321

100m: 1:20.36 1:20.36 200m: 2:49.74 1:29.38 300m: 4:18.88 1:29.14 400m: 5:45.07 1:26.19

49. ТОКАРЕВА, Эльвина 2011 II МАУ СШ ФСО "Ак Буре" 5:45.48 3р ___________320
100m: 1:20.17 1:20.17 200m: 2:49.19 1:29.02 300m: 4:18.95 1:29.76 400m: 5:45.48 1:26.53

50. ШАГИДУЛЛИНА, Карина 2011 2 Акватика 1 5:45.82 3р ___________319
51. ФАТХЛИСЛАМОВА, Нафиса 2011 3 МБУ СШ Тетюши 5:48.60 3р ___________311

100m: 1:17.41 1:17.41 200m: 2:47.65 1:30.24 300m: 4:18.93 1:31.28 400m: 5:48.60 1:29.67

52. ХОМУТИННИКОВА, А. 2011 2 УУ(т)ОР 5:49.06 3р ___________310
53. ШЕВНИНА, Екатерина 2011 III СШОР Касатка 4 5:49.07 3р ___________310

100m: 1:20.00 1:20.00 200m: 2:50.33 1:30.33 300m: 4:22.08 1:31.75 400m: 5:49.07 1:26.99

54. САМАРИНА, Виктория 2011 III СШ Сокол 5:52.54 3р ___________301
55. ПИДИКСЕЕВА, Анастасия 2011 2 УУ(т)ОР 5:53.98 3р ___________297
56. КРАЙНОВА, Евгения 2011 III СШОР по плаванию РМЭ 5:54.06 3р ___________297

100m: 1:21.81 1:21.81 200m: 2:51.78 1:29.97 300m: 4:25.18 1:33.40 400m: 5:54.06 1:28.88

57. ХИСАМОВА, Диана 2011 3 Нижнекамск 5:55.87 3р ___________293
58. РЕЗНИКОВА, Евгения 2011 2 УУ(т)ОР 5:56.42 3р ___________291

100m: 1:23.68 1:23.68 200m: 2:54.02 1:30.34 300m: 4:27.01 1:32.99 400m: 5:56.42 1:29.41

59. СНЕГОВСКАЯ, Ольга 2011 II СШОР по плаванию РМЭ 6:01.16 3р ___________280
100m: 1:24.32 1:24.32 200m: 2:57.35 1:33.03 300m: 4:30.93 1:33.58 400m: 6:01.16 1:30.23
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60. ЛЫЧНИКОВА, Арина 2011 III СШОР "Дельта" л/ч 6:01.27 3р ___________280
100m: 1:25.28 1:25.28 200m: 2:57.62 1:32.34 300m: 4:30.58 1:32.96 400m: 6:01.27 1:30.69

61. КОЗЛОВА, Полина 2011 II МАУ СШ ФСО "Ак Буре" 6:04.24 3р ___________273
62. МАТРУЧЕНКО, Ксения 2011 III СШ Сокол 6:08.06 3р ___________264
63. ЛЕБЕДЕВА, Светлана 2011 III СШОР по плаванию РМЭ 6:11.30 3р ___________258
64. ИВАНОВА, Людмила 2011 II МАУ СШ ФСО "Ак Буре" 6:11.80 3р ___________257

100m: 1:23.96 1:23.96 200m: 2:59.30 1:35.34 300m: 4:36.01 1:36.71 400m: 6:11.80 1:35.79

65. САДРИЕВА, Карина 2011 3 МБУ "СШ №5 "Дельфин" ЗМР РТ 6:12.83 3р ___________254
100m: 1:24.23 1:24.23 200m: 3:01.60 1:37.37 300m: 4:40.21 1:38.61 400m: 6:12.83 1:32.62

66. ВАСИЛЬЕВА, Вера 2011 3 МБУ "СШ №5 "Дельфин" ЗМР РТ 6:13.58 3р ___________253
100m: 3:03.65 3:03.65 200m: 4:40.91 1:37.26 300m: 5:45.37 1:04.46 400m: 6:13.58 28.21

67. ГАЛИАХМЕТОВА, Ясмин 2011 МБУ "СШ "Олимп" ЕМР РТ 6:13.90 3р ___________252
68. МИХАЙЛОВА, Кристина 2011 III СШОР по плаванию РМЭ 6:15.25 3р ___________250
69. СОТНИКОВА, Аделина 2011 II Витязь 6:16.30 3р ___________247
70. ЛЫТНОВА, Вероника 2011 3 УУ(т)ОР 6:18.13 3р ___________244
71. ЦАРЕГОРОДЦЕВА, Ксения 2011 III СШОР по плаванию РМЭ 6:23.18 3р ___________234

100m: 1:30.65 1:30.65 200m: 3:10.63 1:39.98 300m: 4:49.27 1:38.64 400m: 6:23.18 1:33.91

72. МИХАЙЛОВА, Ксения 2011 III СШ Олимп Богатые Сабы 6:24.26 3р ___________232
100m: 1:30.94 1:30.94 200m: 3:11.84 1:40.90 300m: 4:52.89 1:41.05 400m: 6:24.26 1:31.37

73. ЕГОРОВА, Мария 2011 III СШ Сокол 6:28.43 1ю ___________225
74. БЛАЖЕННОВА, Ариадна 2011 МБУ "СШ "Олимп" ЕМР РТ 6:33.44 1ю ___________216

100m: 1:30.83 1:30.83 200m: 3:12.24 1:41.41 300m: 4:54.35 1:42.11 400m: 6:33.44 1:39.09

75. ШАРАФИЕВА, Азиза 2011 3 МБУ "СШ №5 "Дельфин" ЗМР РТ 6:38.14 1ю ___________209
76. СТЯЖКИНА, Валерия 2011 III СШ Сокол 6:54.92 1ю ___________184

100m: 1:34.25 1:34.25 200m: 3:21.98 1:47.73 300m: 5:12.75 1:50.77 400m: 6:54.92 1:42.17

77. ТЮТИНА, Софья 2011 III АНСО Сарапульская школа триатлона 6:56.68 1ю ___________182
100m: 1:40.00 1:40.00 200m: 3:26.99 1:46.99 300m: 5:14.99 1:48.00 400m: 6:56.68 1:41.69

78. ФУНТ, Карина 2011 3 МБУ "СШ №5 "Дельфин" ЗМР РТ 6:57.68 1ю ___________181
79. АХТЯМОВА, Зухра 2011 3 МБУ "СШ №5 "Дельфин" ЗМР РТ 6:59.10 1ю ___________179

100m: 1:31.62 1:31.62 200m: 3:19.89 1:48.27 300m: 5:12.36 1:52.47 400m: 6:59.10 1:46.74

80. АГАФОНЦЕВА, Анастасия 2011 III СШОР по плаванию РМЭ 7:08.40 1ю ___________168
DSQ СМИРНОВА, Эльвина 2011 III Витязь ___________
DSQ ШАБЛЫКИНА, Людмила 2011 III СШ Сокол ___________


